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Maak je kop leeg 

"Het zou mij niet verbazen als dat is 

wat Jezus ook deed als hij zich 

terugtrok: zijn kop leegmaken”, 

schrijft Irene van der Meulen. 

Iedereen heeft lege tijd nodig, meent 

ze. Een tijd zonder verplichtingen of 

moeten. En daar is niet eens een 

vakantie voor nodig. 
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Leren van bomen 

In deze tijden van onbeschaamd machtsvertoon stuit Theanne Boer op een prachtig 

sprookje in de Bijbel waarin bomen de mensen een les leren. Wie het minst geschikt is 

om te heersen, is er het meest fanatiek op uit. “Bomen laten zich niet leiden door de 

waan van de dag”. 
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Moldavië blijft kwetsbaar 

De oorlog in Oekraïne en andere geopolitieke spanningen raken Moldavië hard. 

Relatiebeheerder Daan Verbaan vertelt waarom Kerk in Actie, samen met lokale kerken, 

kwetsbare mensen ondersteunt. “Juist omdat het sociale vangnet van de overheid 

beperkt is, zijn kerken zo belangrijk”. 
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• Regelmatig schrijft scriba Kees van Ekris over ontmoetingen die 

hem aan het denken zetten. Dit keer vertelt hij over een gesprek 

met een Zimbabwaanse predikant. Eén zin bleef hangen: 

‘I just want them to hear a better message.’  

• Hoe zag de geschiedenis van de lutherse queergemeenschap in 

Nederland eruit? De tentoonstelling ‘Ons geloof is liefde’ in het 

Luther Museum Amsterdam vertelt het verhaal aan de hand van 
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persoonlijke verhalen, archiefmateriaal en indrukwekkende 

portretten.  

• In de Utrechtse Jacobikerk is deze zomer de expositie Bible-time 

van kunstenaar Paul Boer te zien. Kleurrijke schilderijen verbinden 

bekende Bijbelverhalen met actuele thema's als oorlog, geweld 

en hoop. 

 

Gebed: Losgelaten als we zijn 

Hemelse mama,   

Eens ademden wij water en dobberden veilig,    

geluid gedempt, licht afwezig, de ogen nog gesloten.   

Omhuld in de lijfelijke liefde van haar   

die ons ontving, deed ontstaan, doet leven.    

Tot de dag van verwijdering, losgekomen,   

lucht in de longen, levend in het harde licht.    

Omhuld in nabije liefde, maar op afstand,   

losgelaten om alleen te kunnen zijn.    

(door ds. Walter Meijles)  
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Lees het hele gebed  
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